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Solliciteren naar studieplek

amsterdam Een sollicitatiebrief schrijven aan een universiteit of hbo-
instelling is de eerste stap naar een juiste studiekeuze. Laat die scholieren
maar eens goed nadenken wat ze écht willen.

Universiteiten kunnen er direct de mensen uitpikken die geen goede reden
hebben Studente Ellis de Waard

Scholier die motivatie op papier zet, denkt beter na over opleiding

De tijd van studiehoppen is definitief voorbij. Studenten die beginnen met
rechten, daarna een jaartje sociale wetenschappen volgen om uiteindelijk
hun heil bij psychologie te vinden, zijn onbetaalbaar. Maar hoe maak je als
17-jarige scholier de enige en beste keuze?

.,Een motivatiebrief schrijven aan de instelling naar keuze, zoals VVD er
Anne-Wil Lucas voorstelt, is daarbij een eerste stap, zegt onderzoeker Fred
Verbeek van het Kohnstamm Instituut in Amsterdam. Hij juicht het schrijven
van een brief toe, omdat het jongeren dwingt om na te denken over hun
toekomst.

.,Kandidaat-studenten hebben soms helemaal niet goed nagedacht waarom
ze bijvoorbeeld rechten willen studeren, stelt Verbeek. Een familielid is
advocaat of het vooruitzicht van een mooi banksaldo geeft de doorslag.
,,Dat zijn nogal platte redenen om aan een studie te beginnen. Maar als ze
hun motivatie op papier zetten, worden hun ambities duidelijker en kunnen
ze zelf een eerlijke en goed onderbouwde keuze maken.

Een motivatiebrief alleen is echter niet genoeg, zo blijkt uit onderzoek. Een
goed gesprek, een leuke open dag of een paar dagen meelopen bij de
studie geven vaak een goed beeld van de opleiding. Ellis de Waard,
studente geneeskunde aan de Universiteit van Amsterdam, wilde als 17-
jarige eerst eens een Kijkje nemen in de keuken. ,,Geneeskunde kun je
overal studeren en het leek me belangrijk om de universiteiten te
bezoeken, zodat ik een goede keuze kon maken, vertelt ze. En dat lukte.
,,IK liep daar voor een proefdag rond en ik vond het groots, maar ook
geweldig. De sfeer, het college, de medestudenten: het sprak me direct
aan. Hier wilde ik gaan studeren.



De Waard moest ook een motivatiebrief schrijven. ,,Het was voor mij al
duidelijk dat ik dokter wilde worden, maar het is goed om het nog eens op
papier te zetten. Zeker voor de universiteit is het handig, zij kunnen er direct
de mensen uitpikken die eigenlijk geen goede reden hebben om aan deze -
soms zware - studie te beginnen.

Sander Breur, voorzitter van de Landelijke Studenten Vakbond, wil wel dat
de keuze bij de student ligt en niet zozeer bij de instelling. Een
intakegesprek aansluitend op een sollicitatiebrief is daarom belangrijk, stelt
Breur. ,,Wat zijn de verwachtingen van de studenten en hoe zit de studie
precies in elkaar? Als dat gedaan wordt, haken minder jongeren
halverwege de studie af.

Dat blijkt ook uit onderzoek van het Kohnstamm Instituut. Verbeek
onderzocht elf studiekeuzeprojecten op universiteiten en hbo s en
vergeleek de resultaten. Uit deze kleinschalige proef kan hij voorzichtig
opmaken dat instellingen die goed luisteren naar de motivatie van een
kandidaat-student, minder uitvallers hebben in het eerste jaar. Dit in
tegenstelling tot opleidingen die alleen de cijferlijsten van de scholieren
bijhouden. Verbeek: ,,Bij psychologie komt bijvoorbeeld een brok statistiek
om de hoek kijken in het tweede jaar. Dat is voor mensen met een laag
cijfer voor wiskunde een hobbel. Maar dat hoeft niet te betekenen dat deze
studie voor hen niet haalbaar is.

Een studiekeuze-adviseur kan volgens het onderzoek de jongeren van
tevoren wel het beste wijzen op de eventuele moeilijkheden. ,,Maar een
student kan zelf het beste inschatten of een studie gaat lukken of niet. Dat
heeft alles met zijn motivatie te maken. Cijfers zijn niet zaligmakend.

Ellis de Waard schreef een motivatiebrief naar de universiteit waar ze
geneeskunde wilde studeren.



